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examining how dissonant acculturation 
and language barriers affect children’s 
self‐esteem, depressive symptoms and 
overall mental health. She has presented 
at various professional meetings such as 
International Conference on Infant 
Studies (ICIS) and Society for Research in 
Child Development (SRCD). She has 
served three consecutive terms as the 
student representative in the Canadian 
Psychological Association (CPA) 
Developmental Section, and is currently 
the student representative in the 
Advanced Interdisciplinary Research on 
Singing (AIRS). 

 

Niusha Ghazban (M.A., Ryerson 
University; B.Sc., McMaster University) is 
a fourth year PhD candidate at Ryerson 
University, Toronto. Her scholarly 
interests in developmental psychology 
include the study of social‐cognitive 
development, emotion regulation in 
children and acculturation dissonance. 
Her doctoral dissertation examines the 
effects of maternal speech and singing 
(i.e., lullabies and playsongs) on infants’ 
physiological and behavioural responses. 
Her studies highlight the notion that 
music and song are a form of “distal 
communication” that can regulate infants’ 
stress and attention when physical 
proximity is not possible. Singing can also 
strengthen the caregiver‐infant bond and 
offers a way to provide sensitive care to 
premature infants and hospitalized 
children. In collaboration with Dr. Morton 
Beiser, she is also pursuing her interests 
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